
                       SEMAINE DU LUNDI 12/02/2024 AU DIMANCHE 18/02/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés

12-févr. Betteraves et feta Potage sur place !
Risotto volaille Tarte à l'oignon
et champignons Chavroux
Brie Entremets
Panna Cotta 

MARDI Potage
13-févr. Salade de pâtes Soupe HP

Jambon braisé Flan de semoule
Fenouil gratiné Fromage blanc
Tomme grise Confiture
Bugnes

MERCREDI Potage
14-févr. Aspic au thon Potage potiron

Omelette sauce tomate Gratin de chou fleur
Pommes de  terre rissolées Yaourt
Edam Pâte fruits/biscuit
Salade de fruit

JEUDI Potage
15-févr. Salade verte Soupe HP

Gratin d'andouillette Bœuf vinaigrette
Pâtes Reblochon
Samos Crème brûlée
Abricot au miel

VENDREDI Potage
16-févr. Emincé depoireaux vinaigrette Soupe HP

Hachis P. gourmand lardons
parmentier Saint Nectaire
Suisse aromatisé Compote
Ile flottante

SAMEDI Feuilleté maraîché Potage
17-févr. Bœuf braisé Raviolis frais

Brocolis Bûche de chèvre
Contentin Dessert lacté
Banane

DIMANCHE Asperges Soupe HP
18-févr. Cuisse pintade Charcuterie

Navets champignons Chanteneige
Morbier Compote
Baba au rhum

MIDI SOIR



                       SEMAINE DU LUNDI 19/02/2024 AU DIMANCHE 25/02/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés

19-févr. Céleri et thon Soupe HP sur place !
Tête de Veau Crumble artichaut
Pommes vapeur Fromage vanillé
Bleu d'Auvergne Compotée d'ananas
Fruit de saison

MARDI Potage
20-févr. Pamplemousse Potage

Emincé de Volaille Tarte volaille légumes
Gratin de patate douce Pyrénéens
Kiri Compote
Gâteau maison

MERCREDI Potage
21-févr. Pâtes et gouda Soupe HP

Œufs durs P.V. cancoillotte
Epinards Fromage blanc
Cervelle canut Crème marrons
Semoule raisins

JEUDI Potage
22-févr. H. verts gésiers Gaudes

Boulette sauce bleu Flan de légumes
Frites Boursin
Camembert Pruneaux sirop
Salade de fruit

VENDREDI Potage
23-févr. Quiche lorraine Soupe HP

Poulet à la crème Jambon blanc
Carottes Yaourt nature
Yaourt nature Chocolat/biscuit
Glace vanille 

SAMEDI P. de terre cervelas Soupe HP
24-févr. Saucisses Poêlée ratatouille

Chou braisé Carré frais
Comté Cocktail de fruits
Crème dessert

DIMANCHE Terrine poisson Potage
25-févr. Navarin agneau Charcuterie

Flageolets Vache picon
Plateau fromages Compote
Tarte aux poires

MIDI SOIR



                       SEMAINE DU LUNDI 26/02/2024 AU DIMANCHE 03/03/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés

26-févr. Tarte aux légumes Soupe HP sur place !
Boudin Endive jambon
Purée p. de terre Morbier
Tomme blanche Compote
Fruit de saison

MARDI Potage
27-févr. Sardine beurre Soupe HP

Sauté de Porc Petits pois lardons
Côtes de bettes Fromage aromatisé
Demi sel Compotée ananas
Gâteau de riz

MERCREDI Potage
28-févr. Pamplemousse Soupe oignon

Trpes mode de Caen Poêlée campagne
Pâtes Bûche chèvre
Contentin nature Banane
Flan

JEUDI Potage
29-févr. Salade h. blancs Soupe HP

Rôti de dindonneau Flan de courge
Carottes Reblochon
Faisselle Compote
Tarte pommes

VENDREDI Potage
1-mars Chou-fleur/gruyère Potage

Paupiette de poisson Soufflé fromage
Risotto aux légumes Chavroux
Bresse bleu Mirabelles sirop
Fruit de saison

SAMEDI Macédoine/thon Soupe HP
2-mars Spaghettis Clafoutis légumes

à la bolognaise Saint Paulin 
Samos Crème renversée
Poire chocolat

DIMANCHE Avocat/tomate Potage
3-mars Blanquette Veau Charcuterie

Champignons Saint Morêt
Saint Nectaire Compote
Chou chantilly

MIDI SOIR



                       SEMAINE DU LUNDI 04/03/2024 AU DIMANCHE 10/03/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés

4-mars Céleri et carottes Potage potiron sur place !
Paëlla Jambon blanc
au poulet Fromage blanc
Brie Confiture Biscuit
Pruneaux sirop

MARDI Potage
5-mars Quiche au thon Soupe HP

Sauté de porc Purée gratinée
Gratin poireaux Camembert
Boursin Flan
Fruit de saison

MERCREDI Tapioca
6-mars Salade verte Soupe HP

Paleron braisé Pâtes carbonara
Lentilles Saint Nectaire
Comté Compote
Cocktail de fruits

JEUDI Potage
7-mars Endive et bleu Soupe HP

Gâteau de foie Tarte à l'oignon
Quenelles Tomme grise
Faisselle Abricot et coulis
Crumble pommes

VENDREDI Potage
8-mars Pamplemousse Soupe HP

Choucroute Haricots et foies
garnie Edam
Bleu Pâte de fruits
Gâteau maison

SAMEDI Crêpes au fromage Soupe HP
9-mars Rôti de porc Crumble courgette

Marrons et fèves Morbier
Suisse aromatisé Bigarreaux sirop
Banane

DIMANCHE Terrine légumes Potage
10-mars Emincé volaille façon bréchets Charcuterie

Gratin p. de terre Samos
Bûche bleue Mousse de fruits
Tarte au sucre

MIDI SOIR


